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Defesa Ambiental e Social, elaborada pela equipe de Mobilizagdo
das Regides 1da Bacia do Rio Paraopeba em agosto de 2024, produto
PAR06-20.2 (Elaboragdo de material para divulgagéio) e contou
com apoio das equipes de Comunicagdo, Estratégias Juridicas da
Reparagdo e Marcadores Sociais das Diferengas. A elaboragéo desta
cartilha contribui para subsidiar as pessoas atingidas no acesso a
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Técnicas Independentes (ATls) no processo de luta pela Reparagdo
Integral.
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Violéncia contra

as mulheres

Violéncia contra a mulher
trata-se de qualquer ato de
violéncia e/ou agdo que resulte
ou possa resultar em danos,
seja de forma fisica, sexual,
psicolégica, patrimonial ou
moral que é sofrido pelo fato
de a vitima ser uma mulher.

A violéncia contra a mulher
é materializada pelas mais
diversas forma de agressées
as vitimas: abusos verbais,
espancamento fisico, violéncia
psicolégica - através de
depreciagdo da mulher
enquanto ser humano,
questionando se ela é uma
boa mae, digna de ser amada,
“que ndo se da o respeito” -
violéncia sexual,

tortura, privagoes
monetdrias e de

sua liberdade,

controle

excessivo sobre

suas finangas,

amizades, roupas

e seu contato

familiar, ameacgas
patrimoniais

e, inclusive,

ameagas

de morte;

culminando,

De acordo com a Lei Maria

da Penha (Lei n. 11.340, de 7

de agosto de 2006), fruto da
luta das mulheres brasileiras
pelo direito a uma vida digna

e livre de violéncia, e que leva
o nome da biofarmacéutica
cearense, Maria da Penha Maia
Fernandes, vitima de violéncia
domeéstica que utilizou sua voz
e a sua luta para a criagéo de
uma lei que tem contribuido
para a diminuigdo da violéncia
de género, estdo previstos 6
tipos de violéncias doméstica e
familiar contra a mulher, sendo
elas: fisica, psicolégica, sexual,
patrimonial, moral e virtual.




{ ] - [ ] y ol
Violéncia Fisica
Entendida como qualquer conduta que
ofenda aintegridade ou saude corporal
da mulher (bater, espancar, apertar,
estrangular, lesionar, torturar, etc.)

{ ] - [ ] [ ] y 4 [ ]
Violéncia Psicolégica
E considerada qualquer conduta que
cause danos emocionais e diminui¢do
da autoestima, prejudique ou perturbe
o pleno desenvolvimento da mulher ou
vise degradar ou controlar suas agdes,
comportamentos, decisdes, crengas (Ex:
traicdo, criticas, agressividade, gritos,
xingamentos e etc).

{ ] - [ ]

Violéncia Sexual
Qualquer agcdo em que uma pessoq,
fazendo wuso de manipulagdo,
chantagem, intimidag¢éo, suborno,
ameaca ou forga fisica, obrigue outra
pessoa a presenciar, participar ou ter
relagdo sexual ndo desejada (Ex: proibir
de usar anticoncepcional, obrigar a
fazer sexo e etc).

{ ] - [ ] [ ] [ ]
Violéncia Patrimonial
Entendida como qualquer conduta
que configure retengéo, subtragdo ou
destruicéio de bens, objetos, instrumentos
de trabalho, documentos pessoais, bens
ou recursos econdmicos.




{ ] - [ ]
Violéncia
Moral
E considerada qualquer
conduta que configure
calunia, difamagdo ou
injuria.

{ ] - [ ]
Violéncia

{ ]
Virtual
Acdo de divulgar/
compartilhar fotos e
videos intimos pela internet e/ou redes sociais se
autorizagdo da pessoa e com a intengdio de humilhar,
chantagear, provocar comentdrios ofensivos e
desrespeitosos.

Apés o rompimento da barragem da Vale S.A. no Cérrego do
Feijéilo em Brumadinho, que atingiu a Bacia do Paraopeba, muitos
danos foram desencadeados, impactando a vida das mulheres
nos territérios atingidos. Em diversos espacos participativos
realizados pela Aedas houve relatos quanto ao aumento das
situagdes de vulnerabilidade e violéncia didria, a exemplo da
circulag@io de pessoas estranhas no territdrio a servigo das
mineradoras e dos grandes empreendimentos. Somado a isso,
relataram ainda danos como a desarticulagdo das politicas
de assisténcia social, educagéo, saude, emprego e rendaq, € o
aumento do uso de dlcool e de outras drogas nos seus territorios,
representando novos desafios no combate & violéncia contra
as mulheres, que € ainda mais acentuado quando se trata de
mulheres negras, que sdo historicamente um grupo com maior
vulnerabilidade social.




Em um contexto como este, no ambiente familiar e comunitdrio,
as relagdes de poder e de violéncia séo aprofundadas devido
a diversos fatores, como econdmicos, sociais e de salde,
afetando mulheres, criangas, adolescentes e pessoas idosas,
por serem pessoas mais vulnerdveis aos diversos tipos de
violéncias.

Durante o acompanhamento das demandas de vulnerabilidade,
a Aedas identificou situagdes no dmbito da violéncia contra
as mulheres nos territdrios atingidos. Tais situagdes foram
encaminhadas, bem como realizadas as orientacdes cabiveis,
sobretudo, quanto a agdes e servigos publicos, que estdo
previstos no campo da prote¢do dos direitos das mulheres, a
fim de garantir prote¢do e seguranga as situagdes enfrentadas.

Portanto, contribuindo com o direito ao acesso a informagéio,
este material foi elaborado com o objetivo de fornecer, a quem
dele necessitar, informagdes sobre os érgdos de protecdo
existentes nos territérios atingidos, explicando suas fungdes
e de que forma é possivel acessd-los.

Nos territdrios, os érgdos publicos atuam na
prevencdio e na garantia de direitos diante das
violéncias e violagdes de direitos das pessoas
em situacéo de risco e de vulnerabilidade
social e, para esta atuagdo, uma rede de
protecdo e atengdo as violacdes é
estabelecida.



A Rede de Enfrentamento a Violéncia contra as Mulheres
envolve a articulagd@o das agdes das instituicdes e dos servigcos
governamentais, ndo-governamentais e da comunidade, visando
desenvolver estratégias de prevengdo contra a violéncia; a efetivagdo
de direitos; a responsabilizag@o dos agressores e a assisténcia

qualificada as mulheres em situacgéo de violéncia.

Orgdos que
integram a Rede
de Enfrentamento
@ Violéncia contra

as Mulheres:

Delegacias
Especializadas no
Atendimento a
Mulheres (DEAM)

Unidades especializadas da
Policia Civil que realizam agdes
de prevencgcdo, protegcdo e
investigagcéio dos crimes de
violéncia doméstica e violéncia
sexual contra as mulheres, entre
outros.

Caso ndo tenha DEAM no seu
municipio, busque acionar uma
Delegacia local - Inicialmente,
seria a primeira instituicdo para
buscar a protegdo, em caso
de violéncia. A partir disso,
outros encaminhamentos seréo
realizados.

il

/" Policia Militar ou
N Corpo de Bombeiros

Sdo outras possibilidades de
atendimento das vitimas. Em
alguns casos, também sdo uns
dos primeiros 6rgdos a prestar
socorro as mulheres.

Rede publica
de saude

Caso esteja em situagcdo de
violéncia ouemrisco, as unidades
da rede publica de saude
seriam outro local para procurar
atendimento. Os profissionais sdio
orientados a acolher e realizar o
atendimento as mulheres.

Instituto Médico
Legal (IML)

Tem um papel importante no
atendimento, especialmente as
vitimas de abuso sexual. O IML
temafungdo de realizar exames
e coletar provas decisivas em
um processo judicial para a
condenagdo do agressor.

o



Centros de
Referéncias da
Assisténcia Social
(CRAS/CREAS)

Localonde as vitimas de violéncia
deverdo receber o acolhimento e
orientag@o quanto aos direitos,
orientagdo juridica, psicoldgica
e social.

Casas de Acolhimento
para Mulheres (casa
abrigo)

Espagco para acolhimento a
mulheres em risco de vida.
Em caso de situagdo de
violéncia, de acordo com os
encaminhamentos dos érgéios/
equipamentos publicos (CRAS,
CREAS, Ministério Publico, Poder
judicidario, Conselhos tutelares,
dentre outros), que prestaram
atendimento, as casas-abrigo
s@o um local seguro e que servem
de moradia protegidaeemtempo
integral para as vitimas. Caso
precise de informagdes, procure
asecretaria de assisténcia social
do seu municipio.

//ﬂ Defensorias
~ Publicas

Responsdveis pela defesa das
mulheres. Oferecem assisténcia
e atendimento juridico gratuito.

Conselhos
de Mulheres

Podem realizar as orientagdes
cabiveis e de acordo com

as situagdes vivenciadas. E,
ainda, monitorar e fiscalizar

a qualidade e eficiéncia dos
atendimentos realizados &
mulher vitima de violéncia.

Lembrando que outras redes
de atendimento podem ser
articuladas e cada municipio
tem sua forma de organizacgdo
e fluxo para os atendimentos.
Sendo assim, ao acionar cada
servigo, a pessoa podera ser
orientada considerando os
fluxos estabelecidos.

Paravitimas de violéncia menores
de 18 anos, o Conselho Tutelar de
sua regido deve ser acionado.

Programa Mediag¢éo
de Conflitos (PMC)

Estd inserido em equipamentos
publicos denominados Unidades
de Prevengdio a Criminalidade,
que abrangem mais de 200
territérios. O PMC atua para
combater diversas violéncias,
tendo as mulheres como seu
principal publico. Em relacgdo
a violéncia contra a mulher,
por exemplo, o PMC constréi
estratégias de prevengdo e



proteg¢do. O atendimento a esse
publico leva em consideragéo
o contexto no qual a mulher
se insere e pode ser feito
individualmente, a partir de
orientagdes paraacesso aos seus
direitos e encaminhamentos, ou
coletivamente, com grupos que
visem prevenir avioléncia. O PMC
atuaemyvdrias regiées,como Belo
Horizonte e Betim. O atendimento
é destinado aos moradores das
dreas de abrangéncia territorial.

Centro Risoleta Neves
de Atendimento as
Mulheres (Cerna)

Centro de referéncia
especializado em atendimento
a mulheres vitimas de violéncia.
O Cerna tem como principais
medidas, o acolhimento,

rompimento com a situagdo de
violéncia, orientagéo, resgate da
autoestima, autodeterminagdo
e autonomia. Atendimento com
equipe profissional de psicologia,
servigo social e direito. A sede do
Cerna em Belo Horizonte atende
mulheres de todo o estado de
Minas Gerais que fizerem o
agendamento pelo telefone.

Podem solicitar o atendimento
presencial ou virtual.

Avenida Amazonas, 558,
Centro de Belo Horizonte.

Telefones para agendamento:
(31) 3270-3235 e (31) 3270-3296

Se vocé vive uma situagdo de
violéncia, ligue ou vd a uma
delegacia especializada em
crimes contra a mulher ou a uma

delegacia local, ou até mesmo

a um centro de atendimento a

satide. NAO TENHA MEDO E NEM
ESCONDA A SITUACAO!




DENUNCIE!
LIGUE 480

Disque Denlincia
Central de Atendimen
& Mulher: 180

LIGUE 180 - € uma Central de Atendimento a Mulher, implementada
através de uma politica publica do governo federal, que oferece
para todo o Brasil atendimento e orientagdo de forma segura para
mulheres em situagao de violéncia, sem nenhuma exposi¢cdo, pois o
sigilo € absoluto e a identificacdo € opcional. Qualquer pessoa pode
denunciar casos de violéncia contra a mulher. Além de encaminhar
Os casos para servigos especializados, a Central de Atendimento
fornece orientagoes e possibilidades para que a mulher seja protegida
do agressor.




ATENgio: A CENTRAL DE ATENDIMENTO A MULHER (180)
FUNCIONA 24 HORAS POR DIA, DE SEGUNDA A DOMINGO,
INCLUSIVEEMFERIADOS. ALIGAGAO EGRATUITAE O ATENDIMENTO
E NACIONAL.

I \

0]
190
E importante lembrar que em caso de emergéncia,
QOO seavioléncia estd acontecendo ou estd prestes a
000 acontecer, o nimero a ser chamado é 0 190, da Policia

Militar.
@

Outros telefones lteis

Policia Civil: 197
Canal de atendimento ao publico para informagdes como
enderecgos e telefones de diversas unidades da Policia Civil.

Disque Deniincia: 181

Disque Direitos Humanos: 100

Delegacia Virtual de Minas Gerais:

A Delegacia Virtual permite gerar registros online de leséo
corporal, ameaca e descumprimento de medida protetiva de
urgéncia praticados contra mulheres, criangas, adolescentes,
idosos e pessoas com deficiéncia.

WhatsApp: (33) 99410-0807;

Site institucional:
https://delegaciavirtual.sids.mg.gov.br/sxgn




O que fazer quando surgir
uma situagdo de violéncia
contra mulheres? A quem
procurar no municipio ou
na regiéo mais préxima?
Orgdos municipais

BRUMADINHO

CREAS - Centro de Referéncia Especializado de Assisténcia Social
Rua Luiz Aristides, 48, bairro Estela Passos
Telefone: (31) 3987-0255 ou (31) 99760-9721

Delegacia de Policia Civil
R. Maestro Geraldo Cordeiro dos Santos, 60 - Ipiranga, Brumadinho

CRAS COHAB
Rua Belmira Da Silva Moreira, 85 — Cohab
Telefone: (31) 99758-8003

CRAS Centro
Rua Aristides Passos, 168 - Centro
Telefone: (31) 99958-0537




CRAS Aranha
R. Acucena, 105, Jd. das Oliveiras - Aranha
Telefone: (31) 3987-0368

Conselho Tutelar
Rua Governador Valadares, 208 - Centro
Telefone: (31) 3987-0289

Hordario de funcionamento: 8h as 17h (segunda a sexta)

Defensoria Piblica
Rua Governador Valadares, n° 268, Bairro Centro
Telefone: (31) 2010-0539

Hordario de funcionamento: 8h as 17h (segunda a sexta)

BELO HORIZONTE

Delegacia de Plant&o de Atendimento & Mulher

Av. Barbacena, 288 - Barro Preto, Belo Horizonte - MG, 30190-130
Telefone: (31) 3330-5752

Plant&o 24h

Casa da Mulher Mineira (Policia Civil)
Avenida Augusto de Lima, 1845, Barro Preto
Telefone: (31) 3330-1758

Hordario de funcionamento: 7h as 18n30 (segunda a sexta)

Centro Especializado de Atendimento & Mulher - Benvinda
Rua Hermilio Alves, 34, Santa Tereza
Telefones: (31) 3277-4380 e 3277-4379

o




Além desses 6rgdos municipais, Juatuba conta com a previsdo da
construgdo do “Centro de Apoio as Mulheres Vitimas de Violéncia
Doméstica - Bacia do Paraopeba”, de obrigagdo de fazer e de pagar
da Vale S.A., no dmbito dos Projetos para Bacia do Paraopeba - Anexo
I.3 do Acordo Judicial.

O projeto segue em andamento, a estimativa de conclus@o segundo
destacado no site da FGV seria para 2028. Acompanhe!

Para informagdes, acesse: Projeto Paraopeba FGV.
https://www18.fgv.br




Institui¢des de referéncia
para atendimento médico de
urgéncia as pessoas vitimas
de violéncia sexual

Quem pode usar o servigo? Qualquer pessoa que
tenha vivenciado episédio de violéncia sexual como: Criangas,
adolescentes, mulheres, homens, idosos e populagdo LGBT

&

Acione a institui¢éo de atendimento da sua cidade!

Veja areferéncia de algumas delas: Unidades de saude do SUS
ou da rede privada, Conselho Tutelar - menores de 18 anos,
Conselho da Pessoa ldosa, CRAS, CREAS, Centros de Referéncia
de Atendimento a Mulher, Delegacias Especializadas, Policia
Civil, Policia Militar, Ministério Publico ou Defensoria Publica.

Em casos de estupro, procure uma unidade de satde
com a maxima urgéncia!

Alguns hospitais na rede SUS sao
referénciaparaesseatendimento
especializado:



BELO HORIZONTE

Hospital das Clinicas da Universidade Federal de Minas Gerais
EBSERH

Av Alfredo Balena, 110 - Santa Efigénia - Belo Horizonte
Tel: (31) 3307-9612

Hospital RisoletaTolentino Neves
R. das Gabirobas, 1 - Vila Cloris, Belo Horizonte - MG
Tel: (31) 3459-3200

INSTITUICOES DE JUSTICA

Defensoria Piblica
Coordenadoria Estadual de Promogdao e Defesa dos Direitos das
Mulheres - CEDEM

E-mail: cedem@defensoria.mg.def.br

Coordenadoria Estratégica de Defesa e Promogao dos Direitos
das Criangas e Adolescentes - CEDEDICA

E-mail: cededica@defensoria. mg.def.br

atendimentonudembh@defensoria.mg.def.br

Defensorias locais ou especializada (NuUcleo de Defesa da
mulher - NUDEM ou Defesa dos Direitos da Crianga e do
Adolescente - DEDICA)

Defensoria Pliblica Especializada de Defesa dos Direitos das
Mulheres em Situagéo de Violéncia de Género - NUDEM-BH

Sede Il da Defensoria Publica

Rua Araguari, 210, 5° andar, Barro Preto — Belo Horizonte

o



Contatos pelos telefones:

(31) 98475-2616 (chamada e WhatsApp)

(31) 98239-8863 (chamada e WhatsApp)

(31) 2010-3171

(31) 2010-3172

Também poderd encaminhar a sua demanda para andlise para

o e-mail: atendimentonudembh@defensoria.mg.def.br

Ministério Piblico de Minas Gerais

Centro de Apoio Operacional das Promotorias de Justicade Combate
& Violéncia Doméstica e Familiar contra a Mulher-CAOVD

Belo Horizonte
Rua Gongalves Dias, 2039, 7° andar, Lourdes - BH
Telefones: 31 3768-1554/3768-1555/3768-1556

E-mail: caovd@mpmg.mp.br

Centro de Apoio Operacional das Promotorias de Justica das
Criangas e Adolescentes - CAODCA

Enderego: Rua Gongalves Dias, n° 2039, 6° andat, Bairro de
Lourdes, Belo Horizonte MG

Telefones: (31) 3768-1609/3768-1610

E-mail: caodca@mpmg.mp.br

E Promotorias locais ou especializadas.

Ministério Piiblico Do Estado de Minas Gerais - Ouvidoria das
Mulheres

Ouvidoria MPMG: 127
Conecte-se: https://delegaciavirtual.sids.mg.gov.br/sxgn/

E-muail: ouvidoriadasmulheres@mpmg.mp.br

20/



Mulher, se vocé deseja narrar algum
episoédio de violéncia e pedir medida
protetiva.

A Ouvidoria das Mulheres também esta de portas abertas
para ouvi-la e prestar o melhor encaminhamento.

Atendimentos:

Outros contatos: (31) 3337-3628/ (31) 97336-1135 (WhatsApp), em
dias Uteis de segunda a sexta-feira, das 8h00min as 16h30min.
Presencial: Rua dos Timbiras, n°. 2.928, 5° andar, Barro Preto, Belo

Horizonte/MG, CEP: 30140-062 - Em dias Uteis de segunda a sexta-
feira, das 8hOOMin as 16h30min.

Precisa saber mais sobre como a ouvidoria do MPMG
funciona? Acesse o site do MPMG/Ouvidoria - Carta
de Servigos da Ouvidoria - MPMG.

www.mpmg.mp.br/portal/menu/conheca-o-mpmg/ouvidoria




Acesse outros materiais
de apoio no site da Aedas:

O Protagonismo das Mulheres
na Luta Pela Reparagdo Integral:

https://aedasmg.org/o-protagonismo-

-das-mulheres-atingidas-cartilha/

Capitulo 1: Dossié de perfil das
mulheres atingidas - Regides 1e 2

https://aedasmg.org/dossies-perfil-das-
mulheres-atingidas-capl/

Capitulo 2: Dossiés Tematicos das
Mulheres Atingidas
https://aedasmg.org/wp-content/

uploads/2023/03/Dossie_Mulheres
Atingidas R1.pdf

Capitulo 3: Dossié mulheres atingidas

https://aedasmg.org/dossies-perfil-das-
mulheres-atingidas-cap3-r2/

Desigualdades de Género e
acolhimento a mulher

https://aedasmg.org/cartilha-
desigualdades-de-genero-e-
acolhimento-a-mulher/




Em meméria das atingidas vitimas de feminicidio,
nos somamos As vozes que clamam por justica.
Reafirmamos nosso compromisso de lutar por
justica e liberdade, pelos direitos das mulheres
e por territdrios sem violéncia.







