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Apresentacao

Olal Somos uma equipe de pesquisadores e pesquisadoras ligados ao
Centro de Estudos e Pesquisa em Salude Coletiva (CEPESC) e a
Universidade Federal de Ouro Preto (UFOP) e realizamos, ao longo de
pouco mais de um ano, o levantamento e diagndstico das necessidades
emergenciais em salde da populagdo atingida pelo rompimento da
barragem da VALE S.A. na Regido 2. Esta consultoria foi contratada
pela AEDAS.

Primeiramente, gostariamos de agradecer a cada pessoa que
disponibilizou um pouquinho do seu tempo e colaborou com a realizacao
deste estudo!

Aqui, vocés encontrardo uma sintese do estudo, em linguagem acessivel e
dindmica, contendo as etapas que o estudo seguiu e que constam em sua
versédo oficial.

Nosso principal desejo é que esta pesquisa seja uma ferramenta valiosa
para reparagao integral dos danos causados pelo rompimento da barragem

da VALE S.A em Brumadinho na vida das pessoas atingidas.

Muito obrigada e boa leitural

Fonte: Movimento dos Atingidos por Barragens



Introducao

No dia 25 de janeiro de 2019 o Brasil viveu um dos maiores desastres
socioambientais de sua histéria. O rompimento da barragem B-I e
soterramento das barragens B-IV e B-IV-A da Mina Cdrrego do Feijéo, da
empresa VALE S/A, em Brumadinho-MG, causou mortes e perdas que deixam
consequéncias de dor e sofrimento. No que diz respeito as questdes de
salde, as consequéncias desse rompimento sdo drasticas e muito mais
profundas do que se pode medir através de um estudo. Entretanto, é
necessario que estes estudos sejam realizados continuamente como forma
de monitorar a saude da populagéo atingida pelo desastre sociotecnoldgico.

Esta pesquisa teve como objetivo realizar um estudo aprofundado sobre os
danos e necessidades emergenciais em salde da populagéo atingida pelo
desastre sociotecnoldgico decorrente do rompimento da barragem do
Complexo da Mina do Cérrego do Feijdo da empresa VALE S/A da regiéo 2.

Os objetivos especificos foram:

a) Analisar os danos & salde e salde mental, declarados pelos atingidos e
atingidas e as correspondentes necessidades emergenciais causados pelo
desastre sociotecnoldgico;

b) Analisar os danos & salde e salde mental identificados pelos
profissionais de salde e de educacéo e as correspondentes necessidades
emergenciais causados pelo desastre sociotecnoldgico;

c¢) Analisar o aumento dos danos de salide e saliide mental pds desastre e de
suas relagdes como o desastre sociotecnoldgico.

Assim, pudemos constatar evidéncias cientificas sobre os danos a satde
fisica e mental da populacdo atingida em Betim, Igarapé, Juatuba, Mario
Campos e Séo Joaquim de Bicas.

02



Como foi realizada a pesquisa

Conversamos com mais de 480 pessoas atingidas através de entrevistas
individuais e rodas de didlogo em Betim, Igarapé, Juatuba, Mario Campos e
Séo Joaquim de Bicas e através dessas conversas pudemos identificar
dezenas de danos a saude fisica e mental, bem como os impactos do
rompimento no sistema de salde e as necessidades emergenciais das
pessoas atingidas participantes do estudo. Todas as atividades ocorreram
de forma remota devido a pandemia da Covid-19.

Também fizemos um estudo especifico sobre os nimeros fornecidos pelo
SUS (estudo epidemioldgico) e, relacionando eles com o que as pessoas
atingidas nos disseram, pudemos fazer andlises que concluem que o
rompimento da barragem da VALE S.A em Brumadinho impactou muito a vida
e a saude das pessoas nos territérios estudados.

Além do mais, fizemos uma revisdo da bibliografia sobre a tematica dos
desastres e salde mental e um levantamento de midias jornalisticas sobre o
tema, totalizando 700 materiais, o que tornou este estudo mais consistente
para evidenciar os danos a salde causados pelo rompimento.

Foto: Felipe Werneck/lbama.
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0 que dizem os niimeros

No estudo quantitativo fizemos buscas por indicadores de salde nas
principais bases de dados do SUS, com foco nos 5 municipios pesquisados.
Entre os principais achados, destacamos:
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0 que disseram as pessoas
entrevistadas

Entre as centenas de danos a salde apontados pelas pessoas entrevistadas nos
5 municipios, destacam-se:

« Falta de acesso a dgua potavel;

- Danos a segurancga alimentar e nutricional;

« Aumento do uso de medicamentos de forma geral;

« Dermatites;

« Danos ao sistema gastrointestinal;

« Danos a salde de criangas e adolescentes;

- Danos ao sistema respiratdrio e alergias diversas;

« Surgimento ou agravamento de doengas cronicas nédo transmissiveis;

« Danos a saude bucal;

- Tristeza, luto, perda, morte;

« Medo;

« Ansiedade;

« Depresséo;

« Aumento do consumo de medicamentos psicotrdpicos ou drogas psiquiatricas;

- Sofrimento Psicossocial;

« Problemas nos servigcos de salde no territdrio e municipio;

« Falta de informacao;

« Consumo de servicos, planos ou exames particulares ou privados;

« Necessidade de acesso a dgua: medidas de abastecimento e qualidade;

« Necessidade de auxilio emergencial;

- Necessidade de reparacao e melhoria da infraestrutura e dos servigos de satde:
atendimento psicoldgico, médico, etc

«»
AUXILIO
A'CESSO EMERGENCIAL

H
sus UMANIZagq “
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O que disseram as mulheres

Como as mulheres foram maioria na participacdo do estudo e sdo as
principais responsaveis pelo cuidado da familia, filhos e comunidade, os
danos e necessidades em saude vividos e sentidos por elas se diferenciam
devido & sobrecarga de trabalho e atividades que exercem.

E importante considerar que elas integram o grupo de pessoas vulneraveis
devido a desigualdade de género existente em nossa sociedade.

Segundo as mulheres entrevistadas, aumentou o servico doméstico néo
remunerado devido o aumento da poeira nas ruas e nas casas e barro na
caixa dagua. Também aumentaram as despesas com servicos de saude
(consultas e exames), aumento do gasto com transporte, medicamentos e
compra de &agua potavel e alimentos que antes eram produzidos na
comunidade.

Em contrapartida, essas mulheres nado realizam nenhuma atividade de lazer
ou autocuidado, principalmente por nédo ter oferta nos municipios. Isso
compromete a saude fisica e mental delas, culminando em relatos de
adoecimentos diversos.

Com a pandemia da Covid-19, tiveram que assumir a educagao dos filhos,
aumentando também as demandas dentro do lar.




0 que disseram os PCTRAMA
e populacao negra

Como populagdes vulneraveis devido o racismo estrutural e o racismo
ambiental existentes em nossa sociedade, os PCTRAMA e populagéo negra
expressaram de forma particular seus danos e necessidades em saude.
Considerando que pessoas pretas e pardas foram, em nimeros, as que mais
participaram da pesquisa, podemos afirmar que esse € o grupo que mais
sofre danos a saude fisica, mental e espiritual.

Somado a isso, este também & o grupo que menos acessa servigos de salde
de qualidade, que mais sofre com os impactos econémicos decorrentes do
desastre e consequentemente tem mais sobreposicdes de danos.

Para os PCTRAMA, a relacdo com a terra e a dgua na tradicao religiosa é
sagrada e vital. Uma vez que o Rio Paraopeba foi destruido pelos rejeitos de
minério, e apds quase 3 anos do desastre nada foi feito, o luto e a tristeza
tem sido os principais danos na vida dessas pessoas.

Saudacio/ Reveréncia (Foto de Baba Edvaldo)

07



08

0 que dizem as midias e a
bibliografia

As midias jornalisticas nacionais pouco retratam sobre
os danos a saude da populagado atingida pela barragem
da VALE S/A. A maioria delas se refere apenas ao
municipio de Brumadinho, ficando os demais municipios a
margem da divulgacdo midiatica, como é o caso de
Betim, Igarapé, Juatuba, Mario campos e S. J. de Bicas.
Isso d& margem para que as campanhas midiaticas da
VALE S/A tenham mais abrangéncia. Apesar disso, o
trabalho realizado na CPI Brumadinho, pela Assembleia
Legislativa de Minas Gerais, bem como o trabalho
desenvolvido pelo MAB - Movimento dos Atingidos por
Barragens, garante a visibilidade e luta pelos direitos das
pessoas atingidas.

J4, o levantamento bibliografico sobre salde mental e
desastres aponta para pouca quantidade de publicagoes
sobre os temas e a necessidade de investimento
académico e institucional para que a tematica seja mais
amplamente discutida, desmistificando os graves
problemas gerados pela mineragdo e grandes
empreendimentos no Brasil. Nos materiais analisados,
destaca-se a importancia do atendimento especializado
em salide mental para grandes desastres humanitarios e
no acompanhamento de pessoas que sofrem com
transtornos pos-traumaticos. Entretanto, a maioria das
publicagdes ndo da énfase as populagdes vulneraveis, o
que pode refletir a realidade das politicas publicas.



Sintese dos resultados

Além do que foi apresentado, destacamos também que outros grupos
vulneraveis foram impactados, como criangas e adolescentes. Sua pele, seu
sistema gastrointestinal e respiratorio foram danificados apds o desastre
sociotecnoldgico. Somado a pandemia de COVID-19, o desastre os privou de
cultura, esporte e lazer.

Os principais danos sofridos por idosos estdo relacionados a seguranca
alimentar e nutricional, a falta de acesso a dgua potéavel, ao aumento no uso
de medicamentos e agravamento das doengas cronicas, além do sofrimento
mental e tristeza, dos problemas nos servigcos de saude no territério e
problemas financeiros.

Para as pessoas com deficiéncias, o desastre comprometeu ainda mais as
questoes de acessibilidade e a desassisténcia em saude para esse grupo
nos territorios atingidos.

Resumindo, a integracéo dos estudos quantitativo e qualitativo demonstrou
que os danos a saude da populacéo atingida sédo profundos, complexos e de
longa duragao, inclusive em perspectiva geracional, pois se acentuam na
condicéo de vida de idosos, criancas e adolescentes.
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Recomendacoes desta
Consultoria
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"Essa cartilha ¢ uma producao da Aedas - Associacao Estadual de
Defesa Ambiental e Social, que contribui para a matriz de danos
que vém sendo construida de forma participativa pelas atingidas
e atingidos com as Assessorias Técnicas Independentes (ATls) no
processo de luta pela reparacdo integral em Brumadinho, na
bacia do Rio Paraopeba e na Represa de Trés Marias.”
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